Au menu cette semaine ~Dejeuney
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LUNDI | Mai

Betterave Bio
Plat BIO

Poisson blanc meuniere

Pommes frites

Gouda Bio

Compote pommes Bio
Plat BIO

Pain Q

\

Sauté de boeuf bobotie 1

05 N

MARDI | Mai MERCREDI

Salade verte Bio
Plat BIO

Escalope de dinde
a la provencale

Puree de courgettes
et pommes de terre

Quinoa pilaf

Yaourt nature sucré Tomme blanche

Fruits de saison Bio Far breton aux pruneaux

Pain Q

Pain

Produit Origine - Label
local 1 l France eia Rouge
Ce menu est cuisiné par

le chef Eyrard Xavier

et son équipe

Spécialité
du chef
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Courgettes Bio rapées au pistou

A
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Carottes rapées Bio vinaigrette du
terroir

&> Galette saucisse Bretonne

Haricots blancs a la bretonne
haricot blanc, carotte, oignon, concentr

Saint-Paulin

Fruits de saison Bio

Q Pain Q
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LUNDI | Mai

Salade verte Bio

Escalope de poulet au jus

Pommes sautées

Vache qui rit Bio

Fruits de saison Bio

# Bleu Blanc Plat Origine
& Coeur @ végétarien 1 l France
Ce menu est cuisiné par
le chef Eyrard Xavier

et son équipe
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MARDI | Mai

Coleslaw Bio
carotte et chou blanc Bio

Couscous vegétarien

Camembert Bio
Plat bio

Fromage blanc a la creme de marrons
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MERCREDI | \u;

Salade de pates au surimi
Emincé de bceuf aux oignons sauce soja  { §
Epinards a la creme

Edam Bio

Mousse chocolat au lait
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LUNDI | Mai

Betterave Bio
Plat BIO

Cordon bleu

Pommes frites

Edam Bio
Plat BIO

Fruits de saison Bio

Pain

Produit
local

Ce menu est cuisiné par El
le chef Eyrard Xavier
et son équipe
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MARDI | Mai

Salade de pommes
de terre au thon

Pavé de colin
a la portugaise

Brocolis

Gouda Bio

Yaourt aux fruits

Pain

~

Q
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MERCREDI | ma;

Plat Bo

Emincé de porc
Riz thai

Brie

Fruits de saison Bio

Pain

J

Péche 1 l Origine
responsabl France

Spécialité
du chef

-;- Scannez et découvrez la nouvelle appli ﬁ” Tablo
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Ceéleri rémoulade Bio

au gingembre et au mi
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JEUDI | Mai

Endives au picalilli,

légumes croquants épices

Penne bolognaise

penne, boeuf, volaille, emment

Camembert
Plat bio

Compote pommes
bananes

Pain Q
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VENDREDI
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22
Mai

CEufs durs mayonnaise

Gratin végétarien
aux champignons Bio

Brie Bio
Plat BIO

Yaourt aux fruits

Pain Q
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MARDI fgi MERCREDI f,,7a|
Salade verte Bio Taboulé Bio
. . Escalope de dinde sauce .
Poisson blanc meuniere moutarde LR
Pomme quartier épicée Carottes laquées
St Méret Bio Vache qui rit Bio
Fruits de saison Bio Yaourt brassé aux fruits Bio
. J L J
’_;3 'lglaot:.xegle @ Se!ztétarien

Ce menu est cuisiné par
le chef Eyrard Xavier
et son équipe
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JEUDI | Mai

Chou blanc aux raisins Bio
Plat Bio

Chipolatas aux herbes

Riz aux petits légumes Bio
Plat BIO

Camembert
Plat bio

Clafoutis péches

Scannez et découvrez la nouvelle appli ﬁpp’ Table

@ 1'App Store
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VENDREDI | ma;i

Salade de lentilles

Mac and cheese

Yaourt vanille Bio
Plat BIO

Fruits de saison Bio
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